
Предоставление  свободного выхода является одной из форм реабилитации  и социальной 

реадаптации пациентов. 

Свободный выход назначается заведующим отделением или лечащим врачом, организуется и 

осуществляется медицинским персоналом лечебных отделений. 

Пациентам, находящимся на свободном выходе, разрешается самостоятельное посещение 

библиотеки, по назначению врача –  зала лечебной физкультуры, кабинетов 

физиотерапевтического отделения, отделения медицинской реабилитации Центра (при получении 

разрешения ответственной медицинской сестры с отметкой в «Журнале свободного выхода»). 

Свободный выход может назначаться лечащим врачом или заведующим отделением  с учетом 

лечебно-охранительного режима в период времени с 11:30 до 13:30 и с 17:00 до 19:00.  Время 

определяется лечащим врачом или заведующим отделением индивидуально с учетом погодных 

условий, состояния психического здоровья пациента. 

Находясь на свободном выходе, пациенты несут полную ответственность за выполнение 

следующих требований: 

1. Строгое выполнение распорядка дня работы отделения и правил внутреннего распорядка 

для пациентов Центра. 

2. Соблюдение времени  нахождения на территории Центра 

3. Соблюдение санитарных норм и правил при нахождении на территории Центра. 

Пациентам, находящимся на свободном выходе, в целях соблюдения правил внутреннего 

распорядка, санитарных норм и правил запрещается: 

1. Находиться на территории Центра вне указанного времени для прогулок. 

2. Выходить за пределы территории Центра. 

3. Покидать отделение без разрешения дежурной медицинской сестры. 

4. Проносить в здания и служебные помещения предметы и средства, использование которых 

может представлять угрозу  безопасности окружающих. 

5. Производить фото- и видеосъемку на территории Центра. 

6. Хранить, употреблять спиртные напитки и другие психотропные вещества и передавать их 

другим лицам. 

7. Курить на территории Центра вне специально отведенных для этих целей мест. 

8. Употреблять продукты питания вне отделения с целью предупреждения возникновения 

острых кишечных инфекций. 

9. Играть в азартные игры. 

Пациенты, допустившие грубые нарушения установленных правил, могут быть лишены права 

пользования свободным выходом или выписаны из Центра. 


